
  

 

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume CIUBOTARU DIANA LAURA 

Adresă(e) Str. Maria Filotti nr. 7, IAŞI, ROMÂNIA 

Telefon(oane) Mobil: 0742 094 746 

E-mail(uri) diana.ciubotaru@icscc.ro 

  

Naţionalitate(-tăţi) română 

  

Data naşterii 19.07.1975 

  

Sex feminin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

psihoterapeut principal, cadru didactic universitar, formator 

  

Experienţa profesională 

 

Perioada  

 
 
2011 - prezent Presedinte ICSCC 
2011 - prezent Coordonator Centrul de Sanatate Holist San 
2012 - prezent Coordonator Scoala Sistemica de Formare si Scoala de Activare a 
Sinelui 

  

Perioada Din 2000 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar doctorand 

  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Susţinere seminarii, workshop-uri, cursuri de specialitate în psihologia şi 
terapia familiei, psihologie organizaţională, psihologie cognitivă  

 coordonare practică de specialitate an I, evaluare activităţi practică 

 coordonare şi supervizare activităţi ştiinţifice ale studenţilor, susţinere şi 
coordonare proiecte de cercetare, organizarea de activităţi şi cercuri 
ştiinţifice cu studenţii, în domeniile menţionate anterior  

 Participări la conferinţe şi comunicări ştiinţifice. Activitate de cercetare în 
domeniul psihologiei familiei si psihologiei cognitive. 

mailto:diana.ciubotaru@icscc.ro


 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Petre Andrei din Iaşi; Facultatea de Psihologie  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ  

  

Perioada 2003 - 2011 

Funcţia sau postul ocupat Preşedinte, formator, membru in Comisia de acreditare si certificare APFCiasi 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Coordonarea şi  evaluarea activităţii departamentelor asociaţiei 

 Coordonare şi implementare proiecte 

 Gestionare şi planificare buget 

 Organizare de cursuri de formare postuniversitare acreditate în terapie de familie 
sistemică, co-autor al curriculei cursului de formare. 

 Organizerea de cursuri de training cu studenţii din aria de studii socio-umane 
pentru dezvoltarea abilităţilor de relaţionare cu familia.   

 Colaborări cu alte asociaţii sau instituţii de profil în vederea asistării specializate a 
familiei. 

 Organizarea de workshop-uri şi prezentări pentru a face cunoscută terapia de 
familie şi altor categorii de specialişti din domeniul sănătăţii mentale şi domenii 
conexe 

 Cercetare şi participări la conferinţe 

 Reprezentarea asociaţiei în activităţi specifice 

 Participarea ca membru in activitatile Comisiei de Acreditare si Certificare 
APFCiasi 

Numele şi adresa angajatorului Asociaţia de Psihoterapia Familiei şi Cuplului Iaşi,  APFC Iasi, Bd. Tudor 
Vladimirescu, nr. 15., Iaşi 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

ONG, Sănătate 

  

Perioada Din 1999 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Psihoterapeut principal autonom acreditat şi atestat de Colegiul Psihologilor din 
România în practică privată 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

  Psihoterapie cu familia, cuplul sau individual,  

  administrare activitate şi buget cabinet 

Numele şi adresa angajatorului Cabinet de terapie Diana Ciubotaru, Bd. Metalurgiei , nr.4 A. parter, camera 9, Iaşi,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihoterapie , sănătate mintală  

  

Educaţie şi formare  
 

Perioada 2007-prezent 

Calificarea / diploma obţinută Youthpass 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Multiplicator national al programelor pentru tineret in cadrul Agentiei Nationale 
pentru Programe  comunitare  Si Formare Continua in Domeniul Tineretului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

ANPCDEFP 



Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat  

  

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat  

  

Perioada 2001-2003 

Calificarea / diploma obţinută Master în psihoterapie şi intervenţie în câmpul social, diploma master 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Tehnici şi abilităţi de intervenţie în psihoterapie şi metode de cercetare în câmpul 
social 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Al. I. Cuza Iaşi, Facultatea de Psihologie şi Stiinţe ale Educaţiei 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat  

  

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută Masterat - Certificat specializare Bursă Socrates  -Erasmus 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Intervenţie specifică în terapiile expresive, muzicoterapie şi dansterapie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Portugalia, Universidade Tecnica de Lisboa, Faculdade de Motricidade Humana  

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat 

  

Perioada 2000-2003 

Calificarea / diploma obţinută Certificat European de Psihoterapeut de Familie şi cuplu, psihoterapeut şi formator 
european (atestare NVRG) 
Psihoterapeut principal (atestare la colegiul Psihologilor din România) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Evaluarea familiei, diagnostic şi intervenţie psihoterapeutică la nivel de familie şi 
cuplu 
Furnizor de formare în psihoterapia familiei şi cuplului 
Terapeut educaţional (terapie pentru profesionişti în psihoterapie) 
Supervizor în psihoterapie de familie şi cuplu 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nederlandse Vereniging voor Relatie-en Gesinstherapie, Olanda         
  Asociaţia pentru promovarea terapiei de familie în România 
Programul MATRA –finanţat de Ministerul de Externe al Olandei 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat de Colegiul psihologilor din România 

  

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută Certificat în managementul organizaţiilor, manager 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Managementul organizaţiilor şi management de proiect 



Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nederlandse Vereniging voor Relatie-en Gesinstherapie, Olanda      
Eric Jan Tuininga şi Aleid Bijlmer- Antons (Olanda) 
 

  

Perioada 1993-1997 

Calificarea / diploma obţinută Licenţa în psihologie, psiholog 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Tehnici de intervenţie în psihoterapie şi metode de cercetare în câmpul social 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Al. I. Cuza Iaşi, Facultatea de Psihologie şi Stiinţe ale Educaţiei 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Acreditat  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză, franceză, italiană 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   Avansat   Avansat   Avansat    Avansat    Avansat  

Limba italiană    Avansat   Avansat   Avansat    Avansat    Avansat  

Limba franceză    Mediu   Mediu   Mediu   Mediu   Medi u  

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de lucru în echipă, spirit de echipă  (participare la proiecte de 
intervenţie în organizaţii şi mediul universitar) 
Abilităţi de comunicare şi relaţionare, capacitate empatică deosebite cultivate prin 
profesia de psihoterapeut şi cadru didactic 
Activitate didactică interactivă  
Predare cu adresabilitate crescută indiferent de nivelul de pregătire al auditoriului 
(cultivată prin profesie şi training) 
Abilităţi deIntervenţie în criză: în grupuri şi familie (prin training si experienţa 
profesională cu grup de studenţi, colegi şi familii în terapie) 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Experienţa în managementul organizaţiei, de echipă şi de proiect(experienţa de 
administrare a cabinetului propriu şi managerierea Asociaţiei de Psihoterapia 
familiei şi cuplului Iaşi, curs de specializare în managementul organizaţiilor şi 
management de proiect) 
Coordonarea unei echipe de lucru în mediul academic(exemplu, practica de 
specialitate  presupune coordonarea unei echipe de 4 cadre didactice) 
Experienţă în organizarea de workshop-uri, conferinţe, cursuri de formare, 
prezentări, postere 
Experienţă în înfiinţare, coordonarea şi administrarea cabinetelor profesionale 
Experienţă in supervizarea activităţii altor profesionişti în psihoterapie 

  



Competenţe şi aptitudini 
tehnice 

Creaţie şi design vestimentar, manufactura (croit, cusut, finisat)  - autodidact, 
activitate cultivată în timpul liber 
Bricolaj  

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Windows xp, pachetul complet office, statistica asistată pe calculator (programe 
de specializare universitare si postuniversitare) 

  

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

Dans de societate şi latino-americane, flamenco (cursuri de dans profesionist) 

  

Permis(e) de conducere Categoria B, din 1997 

  

Informaţii suplimentare Membru activ în organizaţii şi asociaţii de Profesionişti 
Asociaţia Psihologilor din România (APR) 
Asociaţia de psihoterapia familiei şi cuplului Iaşi (APFCiaşi) - fondator 
Asociaţia de psihoterapia familiei şi cuplului din Olanda (NVRG) 
Federaţia română de psihoterapie (FRP) 
 

  

Anexe Lista publicaţii şi comunicări ştiinţifice 
1. Lista activităţilor suplimentare 
2. Lista participărilor la conferinţe  
3. Lista publicaţiilor 

 
 


