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LOCUL DE MUNCĂ DORIT psiholog

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

Oct 10–Iul 12 Master Psihologie Clinica
Universitatea Petre Andrei
Str. Ghica Voda nr.13, Iasi (Romania) 

Psihologia afectiunilor somatice

Psihologie clinica

Relatia dintre psihologul clinician si psihologul de familie

Psihopatologia personalitatii

Oct 06–Iun 09 Licentiat in Psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Bd-ul Carol nr 11, Iasi (Romania) 

Metode de cercetare in psihologie
Statistica
Psihologia educatiei
Psihologie sociala
Psihologie experimentala
Psihologia dezvoltarii
Psihologia personalitatii
Psihodiagnostic

Psihologia varstelor

4 Aug 12–5 Aug 12 Curs de formare profesionala continua
Institutul de Psihologie si Psihoterapie Adleriana, Bucuresti (Romania) 

"Abordarea terapeutica in cazul tulburarilor emotionale si de comportament ale copiilor"

Iul 14–Apr 15 NLP Practitioner
Asociatia Romana pentru Programarea Neuro-Lingvistica, Iasi (Romania) 

Aug 14–Prezent Curs de formare complementara in consiliere si psihoterapie 
sistemica de familie si cuplu
Scoala sistemica de formare SSF, Institutul de Cercetare si Studiul Constiintei Cuantice

Apr 16–Prezent Master NLP
Asociatia Romana pentru Programarea Neuro-Lingvistica, Iasi 
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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

Mai 14–Prezent Psiholog
Cabinet Individual de Psihologie Gitlan Lavinia, Iasi 

Feb 14–Prezent Psiholog
Asociatia Pentru Protectia Victimelor Accidentelor Rutiere, Iasi 

16 Sept 13–11 Feb 14 educator
Centru de Plasament Micul Rotterdam, Directia Generala pentru Protectia Copilului si Asistenta 
Sociala, Constanta (Romania) 

- Evalueaza in colaborare cu psihologul, nivelul initial de dezvoltare psiho-fizica a 

copiilor; 

- Stabileste impreuna cu psihologul si asistentul social obiective individualizate 

- Elaboreaza obiectivele, temele si datele calendaristice ale intalnirilor cu parintii pana la sfarsitul 
anului scolar.

1 Sept 10–31 Aug 11 Pedagog
Scoala Internationala Spectrum
Sf Sava, Iasi (Romania) 

-participarea alaturi de personalul didactic la formarea prescolarilor

-indrumarea copiilor in activitatile didactice

-identificarea nevoilor copiilor si facilitarea comunicarii si socializarii intre acestia

-informarea si consilierea familiei prescolarului

Tipul sau sectorul de activitate Invatamant 

1 Apr 09–31 Mai 09 psiholog practicant
Spitalul de Psihiatrie Socola
Bd. Bucium nr. 36, Iasi (Romania) 

- realizarea anamnezei pacientului minor

- observarea pacientilor

- analizarea cazurilor

- formularea diagnosticului

- propunerea spre un anumit tip de tratament a pacientilor

Iul 08–Aug 08 Voluntar
Centrul de Plasament Sf. Spiridon
Str. Petru Rares nr.116, Targu Frumos (Romania) 

- organizarea activitatilor in functie de evolutia copiilor

- implementarea programelor concepute pentru copiii cu nevoi speciale

- oferirea suportului emotional copiilor in vederea dezvoltarii sociale

4 Mai 07–4 Iun 07 voluntar
Fundatia Iosif
Str Dacia nr 21, Iasi (Romania) 

- participarea la diferite activitati educative
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- pregatire la limba romana si limba engleza

- activitati de consiliere si informare

- sustinerea familiei in exercitarea rolului si functiillor sale de baza

- asigurarea cadrului necesar dezvoltarii relatiilor cu ceilalti

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) romana

Alte limbi străine cunoscute ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleza C1 C1 C1 C1 C1

franceza B1 B1 A2 A2 A2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare -spirit de echipă;

-excelente abilităţi de comunicare;

-excelente abilităţi de a stabili relaţii cu oamenii;

- capacitate de relaţionare dezvoltată;

-personalitate puternică, capacitate de solutionare a problemelor; 

-obiectivitate in autoevaluare

Competenţe
organizaţionale/manageriale 

-spirit oganizatoric;

-abilitati de analiza, planificare si prioritizare a activitatilor;

-gestionarea timpului in mod eficace

-consecventa in procesul de autoinstruire

Competenţă digitală - o bună stapânire a instrumentelor Microsoft office( Word, Excel si PowerPoint)

Alte competenţe -exersarea deprinderilor in vederea desfasurarii activitatii la nivelul de calitate propus

Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Membra a Colegiului Psihologilor din Romania
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